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Y EQUILIBRIO 
LABORAL

 

 

 Más información en
expobienestar.es

9.45H MARGARITA ÁLVAREZ
¿CÓMO AFRONTAR ESE TERCIO 
DE NUESTRA VIDA LLAMADO 
TRABAJO?

16.30H MARIÁN GARCÍA 
(BOTICARIA GARCÍA)
CUIDARSE ES PARA SIEMPRE.

9.30H INAUGURACIÓN

JORNADA DE MAÑANA JORNADA DE TARDE

12.00H PAUSA CAFÉ

CONDUCTORA DEL EVENTO

18.30H PAUSA CAFÉ

11.00H ENRIC LLADÓ
LA OPORTUNIDAD EN EL 
CONFLICTO

17.30H ALBERTO SOLER
NIÑOS BUENOS Y NIÑOS 
MALOS: LAS ETIQUETAS EN 
EDUCACIÓN

12.30H ANDREA VILALLONGA
IMPACTO POSITIVO

19.00H PATRICIA RAMÍREZ 
(PATRI PSICÓLOGA)
EDUCACIÓN Y SALUD 
MENTAL


